
Cartolas históricas de Cta.Cte y Líneas de Crédito.

Sr. (a): Alejandra Alfaro Haddad 7 de febrero de 2025 - 14:06
RUT empresa: 65.338.210-3Empresa: FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA

Datos cuenta

Cuenta: 0-000-0413460-5     Moneda: PESOS DE CHILE     Sucursal: 0205 CENTRO EMPRESA PRINCIPAL
Número cartola: 229     Fecha desde: 30/12/2024     Fecha hasta: 31/01/2025

Saldos

Saldo inicial: $ 8.064.573     Depósitos: $ 0     Otros abonos: $ 7.313.772
Cheques: $ 0    Otros cargos: $ 12.310.718     Impuestos: $ 0     Saldo final: $ 3.067.627

Información de la Línea de Crédito

Cupo aprobado: $ 0     Monto utilizado: $ 0     Saldo disponible: $ 0

Detalle movimientos

FECHA CARGO ABONO DESCRIPCIÓN SALDO N° DOC SUCURSAL

02/01/2025 $ 1.526.625 0281275585 Transf a Nicolas
Koifma $ 6.434.449         0 Agustinas

02/01/2025 $ 815.062 0153332789 Transf a SOLAS
ARANZABA $ 8.064.573 100279912 Agustinas

02/01/2025 $ 815.062 0256186810 Transf a
Asdrubal Monsa $ 7.249.511         0 Agustinas

02/01/2025 $ 633.937 0163226529 Transf a
Alejandra Fran $ 4.907.824         0 Agustinas

02/01/2025 $ 543.375 0092997111 Transf a Jose
Antonio C $ 3.551.975         0 Agustinas

02/01/2025 $ 450.225 0196736077 Transf a Miguel
Henriqu $ 4.002.200         0 Agustinas

02/01/2025 $ 349.650 0161984698 Transf a FELIPE
MELLA $ 3.008.600         0 Agustinas

02/01/2025 $ 316.969 0100409046 Transf a PAZ
CEBALLOS R $ 2.658.950 063227005 Agustinas

02/01/2025 $ 271.687 0191829298 Transf a Gabriel
Caball $ 4.273.887         0 Agustinas

08/01/2025 $ 7.313.772 0611070004 PAGO
PROVEEDOR INSTITU $ 2.341.981         0 G.Finanzas

09/01/2025 $ 2.684.049 0151809480 Transf a BOZZO
MUNOZ NA $ 8.685.532 006254039 Agustinas

09/01/2025 $ 970.221 PAGO EN LINEA S.I.I. $ 9.655.753 375217624 Agustinas

29/01/2025 $ 1.440.000 0702698006 Transf a Comité
Olímpic $ 5.161.189         0 Agustinas

29/01/2025 $ 840.294 0153332789 Transf a SOLAS
ARANZABA $ 6.001.483 100279912 Agustinas

29/01/2025 $ 653.562 0163226529 Transf a
Alejandra Fran $ 3.721.189         0 Agustinas

Nota: Información provisoria sujeta a confirmación por parte del Banco
Infórmese sobre la garantía estatal de los depósitos en su banco o en www.cmfchile.cl.

Resumen comisiones

FECHA CARGO ABONO DESCRIPCIÓN SALDO N° DOC SUCURSAL

Sin comisiones en el período.
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Saldos diarios

FECHA SALDO

02/01/2025 $ 2.341.981

08/01/2025 $ 9.655.753

09/01/2025 $ 6.001.483

29/01/2025 $ 3.067.627

Nota: Información provisoria sujeta a confirmación por parte del Banco
Infórmese sobre la garantía estatal de los depósitos en su banco o en www.cmfchile.cl.
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GABRIEL IGNACIO CABALLERO GUZMAN
BOLETA DE HONORARIOS

ELECTRONICA

N ° 961
RUT: 19.182.929−8

GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS PERSONALES N.C.P.,
PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Av. JosE Pedro Alessandri 557 Depto. 1011 , NUNOA

Fecha: 27 de Diciembre de 2024

Señor(es): FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA Rut: 65.338.210− 3
Domicilio: RAMON CRUZ 1176, OFICINA 207, NUNOA

Por atención profesional:
ENTRENADORES − PELOTA VASCA CODIGO DE PROYECTO 2400042111
MES DE DICIEMBRE

315.000

Total Honorarios $: 315.000
13.75 % Impto. Retenido: 43.313

Total: 271.687

Fecha / Hora Emisión: 27/12/2024 20:46

1918292900961A21442A
Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.
11202502111547

Fecha / Hora Impresión: 11/02/2025 15:47
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Nº : 04000216'

Tipo: EGRESO

Fecha: 10/12/2024

Estado: VIGENTE

CUENTA DESCRIPCION TD NºD DR Nº GLOSA DEBE HABER

2-01-01-008 HONORARIOS POR PAGAR BH 961 CANCELA $271687 110 B/961 GCABALLERO271,687

1-01-02-001 BANCO SANTANDER FF 04-13460-5 CTA1CB 3E+07 CANCELA $271687 110 B/961 GCABALLERO 271,687

TOTALES 271,687.00 271,687.00

PREPARADO

FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA

AVDA. VICUÑA MACKENNA Nº 547

FEDERACION DEPORTIVA

SANTIAGO

SANTIAGO

6354555

Contabilización

CANCELA $271687 110 B/961 GCABALLERO

APROBADO RECIBI CONFORME



Cartolas históricas de Cta.Cte y Líneas de Crédito.

Sr. (a): Alejandra Alfaro Haddad 7 de febrero de 2025 - 14:06
RUT empresa: 65.338.210-3Empresa: FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA

Datos cuenta

Cuenta: 0-000-0413460-5     Moneda: PESOS DE CHILE     Sucursal: 0205 CENTRO EMPRESA PRINCIPAL
Número cartola: 229     Fecha desde: 30/12/2024     Fecha hasta: 31/01/2025

Saldos

Saldo inicial: $ 8.064.573     Depósitos: $ 0     Otros abonos: $ 7.313.772
Cheques: $ 0    Otros cargos: $ 12.310.718     Impuestos: $ 0     Saldo final: $ 3.067.627

Información de la Línea de Crédito

Cupo aprobado: $ 0     Monto utilizado: $ 0     Saldo disponible: $ 0

Detalle movimientos

FECHA CARGO ABONO DESCRIPCIÓN SALDO N° DOC SUCURSAL

02/01/2025 $ 1.526.625 0281275585 Transf a Nicolas
Koifma $ 6.434.449         0 Agustinas

02/01/2025 $ 815.062 0153332789 Transf a SOLAS
ARANZABA $ 8.064.573 100279912 Agustinas

02/01/2025 $ 815.062 0256186810 Transf a
Asdrubal Monsa $ 7.249.511         0 Agustinas

02/01/2025 $ 633.937 0163226529 Transf a
Alejandra Fran $ 4.907.824         0 Agustinas

02/01/2025 $ 543.375 0092997111 Transf a Jose
Antonio C $ 3.551.975         0 Agustinas

02/01/2025 $ 450.225 0196736077 Transf a Miguel
Henriqu $ 4.002.200         0 Agustinas

02/01/2025 $ 349.650 0161984698 Transf a FELIPE
MELLA $ 3.008.600         0 Agustinas

02/01/2025 $ 316.969 0100409046 Transf a PAZ
CEBALLOS R $ 2.658.950 063227005 Agustinas

02/01/2025 $ 271.687 0191829298 Transf a Gabriel
Caball $ 4.273.887         0 Agustinas

08/01/2025 $ 7.313.772 0611070004 PAGO
PROVEEDOR INSTITU $ 2.341.981         0 G.Finanzas

09/01/2025 $ 2.684.049 0151809480 Transf a BOZZO
MUNOZ NA $ 8.685.532 006254039 Agustinas

09/01/2025 $ 970.221 PAGO EN LINEA S.I.I. $ 9.655.753 375217624 Agustinas

29/01/2025 $ 1.440.000 0702698006 Transf a Comité
Olímpic $ 5.161.189         0 Agustinas

29/01/2025 $ 840.294 0153332789 Transf a SOLAS
ARANZABA $ 6.001.483 100279912 Agustinas

29/01/2025 $ 653.562 0163226529 Transf a
Alejandra Fran $ 3.721.189         0 Agustinas

Nota: Información provisoria sujeta a confirmación por parte del Banco
Infórmese sobre la garantía estatal de los depósitos en su banco o en www.cmfchile.cl.

Resumen comisiones

FECHA CARGO ABONO DESCRIPCIÓN SALDO N° DOC SUCURSAL

Sin comisiones en el período.
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Saldos diarios

FECHA SALDO

02/01/2025 $ 2.341.981

08/01/2025 $ 9.655.753

09/01/2025 $ 6.001.483

29/01/2025 $ 3.067.627

Nota: Información provisoria sujeta a confirmación por parte del Banco
Infórmese sobre la garantía estatal de los depósitos en su banco o en www.cmfchile.cl.
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Nº : 04000222'

Tipo: EGRESO

Fecha: 10/12/2024

Estado: VIGENTE

CUENTA DESCRIPCION TD NºD DR Nº GLOSA DEBE HABER

2-01-04-002 RETENCION 2DA CATEGORIA CANCELA $926908 RETENCION SII TESORERIA970,221

1-01-02-001 BANCO SANTANDER FF 04-13460-5 CTA1CB 3E+07 CANCELA $926908 RETENCION SII TESORERIA 970,221

TOTALES 970,221.00 970,221.00

PREPARADO

FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA

AVDA. VICUÑA MACKENNA Nº 547

FEDERACION DEPORTIVA

SANTIAGO

SANTIAGO

6354555

Contabilización

CANCELA $970221 RETENCION SII TESORERIA

APROBADO RECIBI CONFORME



Rut: 65338210 - 3
Cerrar Sesión

ContactoAyudaServicios onlineMi SII

 

INFORME MENSUAL DE BOLETAS RECIBIDAS 
En esta página usted encontrará el detalle de todas las Boletas de Honorarios Electrónicas que han sido emitidas a su nombre como receptor de ellas. Además
podrá acceder a ver e imprimir el original de la boleta.

Contribuyente: FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA
RUT: 65338210-3
 

INFORME CORRESPONDIENTE AL MES Diciembre DEL AÑO 2024
Boleta Emisor Honorarios Observar

Ver N° Estado Fecha Rut Nombre o Razón Social Soc. Prof. Brutos Retenido Pagado Boleta

297 ANUL 03/12/2024 15333278-9 ZITA AMAYA SOLAS ARANZABAL   NO 945.000 129.938 815.062   IR  

299 VIG 26/12/2024 15333278-9 ZITA AMAYA SOLAS ARANZABAL   NO 945.000 129.938 815.062   IR  

58 VIG 26/12/2024 16322652-9 ALEJANDRA FRANCISCA ALFARO HAD  NO 735.000 101.063 633.937   IR  

28 VIG 26/12/2024 28127558-5 NICOLAS KOIFMAN AYESTARAN   NO 1.770.000 243.375 1.526.625   IR  

303 VIG 27/12/2024 16198469-8 FELIPE ALEJANDRO MELLA ROJAS   NO 420.000 70.350 349.650   IR  

961 VIG 27/12/2024 19182929-8 GABRIEL IGNACIO CABALLERO GUZM  NO 315.000 43.313 271.687   IR  

66 VIG 27/12/2024 19673607-7 MIGUEL ALEJANDRO HENRIQUEZ CON  NO 522.000 71.775 450.225   IR  

82 VIG 28/12/2024 9299711-1 JOSE ANTONIO CIRIZA ESPINOZA   NO 630.000 86.625 543.375   IR  

64 VIG 28/12/2024 19802134-2 GONZALO FOUILLOUX OSORIO   NO 315.000 43.313 271.687   IR  

146 VIG 31/12/2024 10040904-6 RODRIGO ALEJANDRO PAZ CEBALLOS  NO 367.500 50.531 316.969   IR  

112 VIG 31/12/2024 25618681-0 ASDRUBAL LEONARDO MONSALVE PEN  NO 945.000 129.938 815.062   IR  

Totales* : 6.964.500 970.221 5.994.279
(*) Los valores totales no consideran los montos de las boletas anuladas.

      Volver al Menú Ver informe como planilla electrónica Imprimir

 Descargar Adobe Reader para visualizar la Boleta..
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https://loa.sii.cl/cgi_IMT/TMBCOC_InformeMensualBheRec.cgi 1/1

https://zeusr.sii.cl/cgi_AUT2000/autTermino.cgi
https://homer.sii.cl/
https://homer.sii.cl/
https://www.sii.cl/ayudas/asistencia/contactenos.html
https://www.sii.cl/ayudas/
https://www.sii.cl/servicios_online/
https://misiir.sii.cl/cgi_misii/siihome.cgi
javascript:ObtenerBoletaPdf('153332780029771CA14A', '13101');
javascript:ObtenerBoletaPdf('153332780029771CA14A', '13101');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('1533327800299885B135', '13101');
javascript:ObtenerBoletaPdf('1533327800299885B135', '13101');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('163226520005897CBBD9', '15151');
javascript:ObtenerBoletaPdf('163226520005897CBBD9', '15151');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('28127558000286D6D173', '13101');
javascript:ObtenerBoletaPdf('28127558000286D6D173', '13101');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('16198469003035C9FDB0', '14109');
javascript:ObtenerBoletaPdf('16198469003035C9FDB0', '14109');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('1918292900961A21442A', '15105');
javascript:ObtenerBoletaPdf('1918292900961A21442A', '15105');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('1967360700066D9B418B', '14505');
javascript:ObtenerBoletaPdf('1967360700066D9B418B', '14505');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('0929971100082CA8F920', '8211');
javascript:ObtenerBoletaPdf('0929971100082CA8F920', '8211');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('19802134000646CE833E', '13101');
javascript:ObtenerBoletaPdf('19802134000646CE833E', '13101');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('10040904001468536634', '8201');
javascript:ObtenerBoletaPdf('10040904001468536634', '8201');
javascript:void(0);
javascript:ObtenerBoletaPdf('256186810011201CF8C0', '15105');
javascript:ObtenerBoletaPdf('256186810011201CF8C0', '15105');
javascript:void(0);
http://www.sii.cl/pagina/websrelacionados/descargas.htm


DECLARACIÓN MENSUAL Y PAGO
SIMULTÁNEO DE IMPUESTOS

FORMULARIO 29

FOLIO [07] 8071095756
RUT [03] 65.338.210-3
PERIODO [15] 202412

01 Apellido Paterno o Razón Social 02 Apellido Materno 05 Nombres
FEDERACION CHILENA DE PELOTA VASCA
06 Calle 610 Número 08 Comuna

AV. RAMON CRUZ Nº:1176 DP:207, NUNOA,
SANTIAGO

NUNOA

09 Teléfono 55 Correo Electrónico 314 Rut del Representante

Código Glosa Valor
511 CRÉD. IVA POR DCTOS. ELECTRÓNICOS 122.142
584 CANT.INT.EX.NO GRAV.SIN DER. CRED.FISCAL 3
077 REMANENTE DE CRÉDITO FISC. 6.367.320
155 Ret. 3% Rta 42 N°2 reint. prest. Tasa 0% 12.600
151 RETENCION TASA LEY 21.133 SOBRE RENTAS 957.621

Código Glosa Valor
562 MONTO SIN DER. A CRED. FISCAL 4.764.207
504 REMANENTE CRÉDITO MES ANTERIOR 6.367.320
544 RECUP. IMP. ESP. DIESEL (Art. 2) 0
779 Monto de IVA postergado 6 o 12 cuotas 0
537 TOTAL CRÉDITOS 6.367.320
089 IMP. DETERM. IVA 0
595 SUB TOTAL IMP. DETERMINADO ANVERSO 970.221
547 TOTAL DETERMINADO 970.221

TOTAL A PAGAR DENTRO DEL PLAZO LEGAL 91 970.221 +
Más IPC 92 +
Más Interes y Multas 93 +
CONDONACIÓN 795 -
TOTAL A PAGAR CON RECARGO 94 =

60 % Condonación 922 Número de la Resolución 915 Fecha de la Condonación

Tipo de Declaración Corrige a Folio(s) Banco Medio de Pago Fecha de Presentación
Primitiva SANTIAGO PEL 09/01/2025

Firma y Timbre Fiscalizador

Ver Formulario Completo



Trabajo Psicológico Pelota Vasca 
 
 

 
 
 
 
 

MESOCICLO-1 FECHAS:       01/Enero/2024 -   10/Marzo/2024 FORMATO: Presencial 

MICROCICLOS OBJETIVO PSICOLÓGICO TRABAJO EN SESIÓN INDIVIDUAL TRABAJO EN ENTRENAMIENTO 

Semana 1  
(01/Ene-07/Ene) 
Semana 2  
(08/Ene-14/Ene) 
Semana 3 
(15/Ene-21/Ene) 
 

-Identificar las expectativas 
de rendimiento para la 
temporada venidera. 
-Definir los ejes de la 
motivación básica a invertir. 
-Definir las necesidades, 
costos y beneficios de lo 
deseado para la temporada. 
 

-Diagnóstico de necesidades en 
cruce con intereses más propios y 
condicionantes actuales del contexto 
(ej, obtención beca PRODDAR). 
-Trabajo con Matriz de Decisiones 
(evaluación costo-beneficio de las 
decisiones pertinentes a corto, 
mediano y largo plazo). 
 

-No aplica 

Semana 4 
(22/Ene-28/Ene) 
Semana 5 
(29/Ene-04/Feb) 
Semana 6 
(05/Feb-11/Feb) 
 

-Identificar aspectos de 
rendimiento desprendidos de 
la temporada anterior. 
-Reestructurar la base de 
rendimiento conforme a las 
expectativas. 
 

-Redefinición de la línea base de 
rendimiento mediante a partir de lo 
aprendido y desarrollado la última 
temporada en cruce con las 
expectativas para la actual. 
-Establecimiento de objetivos 
concreto, realista y basado en el 
estado actual. 
-Elaboración de planes de acción 
para el cumplimento de los objetivos 
establecidos basándose en la 
redefinición de la línea base. 

-Repaso de la línea base de 
rendimiento mediante rutina pre-
entrenamiento y un autodiálogo 
repetitivo en momentos de 
entrenamiento mismo. 
-Implementación piloto de la nueva 
base de rendimiento establecida. 
-Repaso de los objetivos y el plan de 
acción mediante un autodiálogo 
repetitivo en momentos pre-
entrenamiento y entre ejercicios. 

Semana 7 
(12/Feb-18/Feb) 
Semana 8 
(19/Feb-25/Feb) 
Semana 9 
(26/Feb-03/Mar) 
Semana 10 
(04/Mar-10/Mar) 

-Definir la identidad deportiva 
concreta y detallada del ciclo 
panamericano 2027. 
-Establecer una actitud 
deportiva personificada en un 
patrón comportamientos 
cotidianos y habituales. 

-Caracterización del perfil de juego y 
actitud deportiva deseada. 
-Debate semanal, ajuste y 
redefinición de las características que 
componen el perfil de juego y la 
actitud deportiva. 
-Concretización de la actitud 
deportiva con estructura definitiva. 

-Mantención del repaso e 
implementación la línea base, 
objetivos, plan de acción, 
consolidando el perfil y la actitud 
establecida en el microciclo actual. 
-Implementación de la actitud 
deportiva a través de la 
dramatización guiada. 



Trabajo Psicológico Pelota Vasca 

MESOCICLO-2 FECHAS:       11/Marzo/2024 -   04/Agosto/2024 FORMATO: Presencial 

MICROCICLOS OBJETIVO PSICOLÓGICO TRABAJO EN SESIÓN INDIVIDUAL TRABAJO EN ENTRENAMIENTO 

Semana 11 
(11/Mar-17/Mar) 
Semana 12 
(18/Mar-24/Mar) 
Semana 13 
(01/Abr-07/Abr) 

-Consolidar la actitud 
deportiva. 
-Identificar los posibles saltos 
de rendimiento que marquen 
diferencias en momentos 
importantes. 

-Definición de momentos en lo que se 
es necesario dar saltos en el 
rendimiento para marcar diferencia. 
-Ajuste de momentos en lo que el 
salto de rendimiento es más o menos 
pertinente. 

-Continuación en la implementación 
de la actitud deportiva a través de la 
dramatización guiada, sumando en 
ocasiones la implementación 
autónoma en virtud de testear 
aprendizaje de ésta. 

Semana 14 
(08/Abr-14/Abr) 
Semana 15 
(15/Abr-21/Abr) 

(-Establecer Nivel Óptimo de 
Activación con quienes no se 
había realizado dicho trabajo) 
-Relacionar actitud deportiva 
con Nivel Óptimo de 
Activación. 

(-Establecimiento de línea base de 
rendimiento mediante identificación 
del nivel de activación óptimo 
[operacionalización de la conducta 
activacional, ponderación de la 
activación]). 
-Cruce entre las características que 
componen la actitud deportiva con las 
conductas del nivel óptimo de 
activación. 

-Continuación en la implementación 
de la actitud deportiva a través de la 
dramatización tanto guiada como 
autónoma. 
 

Semana 16 
(22/Abr-28/Abr) 
Semana 17 
(29/Abr-05/May) 
Semana 18 
(06/May-12/May) 

-Internalizar el estilo de 
funcionamiento a través de la 
actitud deportiva definida en 
cualquier instancia deportiva. 
-Ensayar la actitud deportiva 
en contexto competitivo 
(nacionales, selectivos). 

-Concretizar la relación entre actitud 
deportiva y nivel de activación óptimo. 
-Dejar establecidos los momentos de 
entrenamiento y competitivos en 
donde se realice esta forma de 
funcionar:  
1. Entrar en el nivel óptimo de 

activación. 
2. Dramatizar características 

pertinentes de la actitud deportiva.  
3. Jugar en la línea base de 

rendimiento. 
4. Dar saltos de rendimiento en los 

momentos definidos anteriormente. 
 

-Ensayo de rutina pre-
entrenamiento para entrar en el 
nivel de activación óptimo y poder 
resaltar las características de la 
actitud deportiva. 
-Testear funcionamiento en las 
competencias correspondientes 
(nacionales, selectivos). 

Semana 19 
(13/May-19/May) 

-Coordinar los estilos de 
funcionamiento de las duplas 
que asistieron al 
Sudamericano específico de 
Paleta Trinquete. 

-Reuniones con duplas en la que 
compartieron actitudes propias, 
códigos, tipos de línea base de 
rendimiento y concordaron momentos 
para dar saltos y marcar diferencia. 
-Instancia grupal de cohesión de 
equipo previo al viaje. 

No aplica. 

Semana 20 
(20/May-26/May) 

-Acompañar en la 
implementación de la 
performance deportiva 
durante el Sudamericano. 
. 
 

-Sesiones de recordatorio y/o 
contención durante la realización de 
la competencia. 
-Análisis interdisciplinario de los 
partidos jugados incorporando al 
entrenador 

No aplica. 



Trabajo Psicológico Pelota Vasca 

 

Semana 21 
(27/May-02/Jun) 

No aplica. No aplica. No aplica. 

Semana 22 
(03/Jun-09/Jun) 
Semana 23 
(10/Jun-16/Jun) 

-Retomar el ensayo de la 
actitud deportiva en contexto 
competitivo (nacionales, 
selectivos). 

-Reforzamiento de la relación entre 
actitud deportiva y nivel de activación 
óptimo de cada pelotari. 
-Revisión de ajustes de la actitud 
deportiva y de los momentos de 
entrenamiento y competitivos en base 
al ensayo y error. 
-Reiterar los momentos de 
entrenamiento y competitivos donde: 
1. Entrar en el nivel óptimo de 

activación. 
2. Dramatizar características 

pertinentes de la actitud deportiva.  

-Ensayo con ajustes de la rutina pre-
entrenamiento para entrar en el 
nivel de activación óptimo y poder 
resaltar las características de la 
actitud deportiva. 
-Observación con incidencia directa 
y feedback inmediato del 
funcionamiento actitudinal en las 
competencias correspondientes 
(nacionales, selectivos). 

Semana 24 
(17/Jun-23/Jun) 
Semana 25 
(24/Jun-30/Jun) 
Semana 26 
(01/Jul-07/Jul) 
Semana 27 
(08/Jul-14/Jul) 
Semana 28 
(15/Jul-21/Jul) 

-Consolidar la actitud 
deportiva en cruce con todas 
sus variables asociadas: nivel 
de activación, ajustes 
realizados y feedback y 
refuerzos de los 
entrenadores.  

-Instancia de análisis de video y 
ensayo en imaginación (visualización) 
en virtud de la actitud deportiva y de 
los cambios entre línea base y saltos 
de rendimiento. 
-Regulación constante en el 
desenvolvimiento de actitud 
deportiva. 
 

-Realización de visualizaciones 
previas a cada entrenamiento, 
enfocándose en la línea base y en 
los saltos de rendimiento. 
-Devolución en instancias de 
reunión técnica a los entrenadores 
respecto a la actitud deportiva de 
cada uno/ de los/as jugadores/as y 
otorgar pautas para fomentar dicha 
forma de funcionar en cada 
entrenamiento y competencia. 

Semana 29 
(22/Jul-29/Jul) 
Semana 30 
(15/Jul-28/Jul) 
Semana 31 
(29/Jul-04/Ago) 

-Implementar al actitud 
deportiva consolidada en 
instancias específicas de 
entrenamiento. 

-Entendimiento de la incidencia de la 
actitud deportiva en el contexto de 
entrenamiento (contagio emocional). 

-Ensayo en imaginación 
(visualización) en instancias de 
entrenamiento combinadas con 
jugadas de repetición. 
-Reunión técnica de actualización y 
feedback del desenvolvimiento de la 
actitud deportiva. 
-Observación con incidencia directa 
y feedback inmediato del 
funcionamiento actitudinal. 
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Semana 32 
(05/Ago-11/Ago) 
Semana 33 
(12/Ago-18/Ago) 
Semana 34 
(19/Ago-24/Ago) 
Semana 35 
(26/Ago-01/Sept) 
 

-Moldear la actitud deportiva 
en base a fenómenos como la 
percepción y la inteligencia 
emocional. 
-Favorecer la identificación 
de momentos de 
afrontamiento y saltos de 
rendimiento en base al 
mejoramiento de la 
percepción. 

-Psicoeducación de la Percepción (de 
amenaza y de desafío) y sus 
conductas generales asociadas. 
-Potenciación del ajuste de 
momentos en los que el salto de 
rendimiento es más o menos 
pertinente basándose en lo percibido. 

-Realización periódica de contraste 
subjetivo (percepción) objetivo 
(datos), aislando creencias 
contextuales. 

Semana 36 
(02/Sept-08/Sept) 
Semana 37 
(09/Sept-15/Sept) 
Semana 38 
(16/Sept-22/Sept)
  
 

-Coordinar los estilos de 
funcionamiento y actitud 
deportiva (sumada la 
percepción) de las duplas que 
asistieron a la Liga de las 
Naciones de París (específico 
de Paleta Trinquete). 
 

-Reuniones con duplas en la que 
compartieron actitudes propias, 
códigos, tipos de línea base de 
rendimiento y concordaron momentos 
para dar saltos y marcar diferencia, 
ahora en base a la percepción 
común). 
-Instancia grupal de cohesión de 
equipo previo al viaje. 

-Mantención periódica de contraste 
subjetivo (percepción) objetivo 
(datos), aislando creencias 
contextuales. 

Semana 39 
(23/Sept-29/Sept) 

No aplica. No aplica. No aplica. 

Semana 40 
(30/Sept-06/Oct) 
Semana 41 
(07/Oct-13/Oct) 
Semana 42 
(14/Oct-20/Oct) 
 

-Desarrollar la capacidad de 
lectura y entendimiento del 
juego en su globalidad a partir 
de la percepción e 
inteligencia emocional. 
 
 
*Trabajo interrumpido con 2 
jugadores por situación 
personal. 

-Continuación del ajuste de 
momentos en los que el salto de 
rendimiento es más o menos 
pertinente basándose en lo percibido. 
-Definición de momentos del juego y 
asociación con foco atencional 
funcional, divididos en: participación 
activa, participación pasiva y pausa, 
definiendo tipo de percepción, y 
gestión emocional pertinente. 
-Análisis de momentos del juego en 
videos de partidos previos y de 
partidos de rivales, visualizándose en 
dicha situación. 
 

-Mantención periódica de contraste 
subjetivo (percepción) objetivo 
(datos), aislando creencias 
contextuales. 
-Ensayo de momentos de juego en 
cancha, generando un proceso de 
focalización que permita variar la 
atención según tipo de 
participación. 

Semana 43 
(21/Oct-27/Oct) 
Semana 44 
(28/Oct-03/Nov) 
Semana 45 
(04/Nov-10/Nov) 
 

-Consolidar la capacidad de 
lectura y entendimiento a 
través del foco atencional 
funcional. 
-Automatizar tomas de 
decisiones según los 
estímulos indicadores que el 
foco atencional determine. 

-Visualización de primer, segundo y 
tercer orden para consolidar el foco 
atencional. 
-Definición de automatismos en la 
toma de decisiones en base a 
momento de juego y estímulos 
indicadores involucrados (considera 
percepción e inteligencia emocional).  

-Mantención periódica de contraste 
subjetivo (percepción) objetivo 
(datos), aislando creencias 
contextuales. 
-Continuación en el ensayo de 
momentos de juego en cancha, 
potenciando el proceso de 
focalización según participación. 
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-Revisión y gestión de variables 
paralelas extradeportivas que 
pudiesen interferir en el proceso 
atencional y decisional (elaboración, 
contención y gestión emocional). 
 

-Puesta en práctica de 
automatismos, sobre todo en 
momentos pertinentes para un 
potencial salto de rendimiento 
(favorece tolerancia al error). 

Semana 46 
(11/Nov-17/Nov) 
Semana 47 
(18/Nov-24/Nov) 
Semana 48 
(25/Nov-01/Nov) 

-Favorecer la adecuada 
gestión de consecuencias 
emocionales ante efectos del 
trabajo de toma de 
decisiones.  
-Definir estrategias 
psicológicas y estilo de 
funcionamiento para los 
Juegos Bolivarianos 
Ayacucho 2024. 

-Revisión y gestión de variables 
deportivas propias de las conductas 
esperadas atencional y 
decisionalmente: miedo al error, 
duda, ansiedad, aceleración. 
-Síntesis del trabajo realizado y 
concretización en un plan de acción y 
estilo de funcionamiento competitivo 
para los Juegos Bolivarianos (quienes 
asisten). 

-Continuación en el ensayo de 
momentos de juego en cancha, 
potenciando el proceso de 
focalización según participación. 
-Continuación en la práctica de 
automatismos, sobre todo en 
momentos pertinentes para un 
potencial salto de rendimiento. 

 
 
 
Semana 49 
(3/Dic-5/Dic 
Semana 50 
(10 Dic-12/Dic) 
Semana 60 
(23/Dic-26/Dic) 
 
 
 
 

Consolidar la actitud deportiva 
en cruce con todas sus 
variables asociadas: nivel de 
activación, ajustes realizados 
y feedback y refuerzos de los 
entrenadores. 

Análisis de final de año con cada 
deportistas y lineamientos de trabajo 
para le próximo siclo 

-Ensayo de rutina pre-entrenamiento 
para entrar en el nivel de activación 
óptimo y poder resaltar las 
características de la actitud 
deportiva. 
-Testear funcionamiento en las 
competencias 


